Nie wiesz co robi¢ w czasie wolnym od szkoty?
KRUS ma na to pomyst

Gospodarstwo rolne dla wielu dzieci jest domem, miejscem
zabawy iwypoczynku. W zwigzku z tym mamy propozycje
skierowang do dzieci, by przedstawity witasng wizje na
bezpieczne spedzanie czasu wolnego i jednoczesnie wskazaty
dorostym jak bezpiecznie pracowac w rolnictwie.

W 2026 roku organizujemy dwa konkursy dla dzieci pt. ,Wioski
bez troski”. Przedstawiamy obie propozycje, ktére moga
wplyngé na wzrost swiadomosci na temat dbania o zdrowie
w gospodarstwie rolnym zaréwno najmtodszych mieszkancow
terenow wiejskich jak i ich rodzicow.

VIl Ogélnopolski Konkurs dla Dzieci na Rymowanke o Bezpieczenstwie
w Gospodarstwie Rolnym

Pierwsza z propozycji to Ogoélnopolski Konkurs dla Dzieci na Rymowanke o Bezpieczenstwie
w Gospodarstwie Rolnym. Konkurs przebiega pod Honorowym Patronatem Ministra Edukacji
Narodowej Barbary Nowackiej. Partnerem strategicznym wydarzenia sg Agro Ubezpieczenia —
Towarzystwo Ubezpieczeh Wzajemnych, a patronat medialny sprawuje TVP Info.

Do udziatu w konkursie zapraszamy ucznidw szkdét podstawowych, ktorych przynajmniej jeden
z rodzicéw lub opiekun prawny podlega ubezpieczeniu spotecznemu rolnikéw w okresie
przyjmowania zgtoszen do Konkursu.

Tegoroczna edycja konkursu na rymowanke przebiega pod hastem: ,Wioski bez troski”. Celem
konkursu jest popularyzowanie zasad bezpiecznej pracy oraz zalecen prewencyjnych
i profilaktycznych, odnoszgcych sie do zasad bezpiecznej pracy w gospodarstwie rolnym oraz
zaleceh prewencyjnych, stanowigcych merytoryczng tres¢ kampanii ,Rola rolnika, by upadku
unikat’, ktéra odnosi sie do zapobiegania wypadkom z grupy ,upadek osob”.

Zadanie jest proste, wymaga jedynie umiejetnosci zabawy slowem, lekkosci pidra
i kreatywnosci. Ut6z rymowanke, ktora skiada sie od 6 do 24 werséw. Opowiedz — jak
moze wygladaé Twoja wioska marzen. Pamietaj, by przy tworzeniu konkursowych
rymowanek wykorzystaé¢ przynajmniej 6 stéw, sposréd dalej wymienionych, uzytych
w dowolnej liczbie i odmianie: upadek, bezpieczenstwo, zdrowie, nawierzchnia,
wysokosé, obuwie, koncentracja, slisko, prewencja, zagrozenie, ryzyko, schody, drabina,
podest, drzewo, wypadek.

Regulamin konkursu zostanie przestany do wiejskich szkét podstawowych zterenu
wojewddztwa todzkiego. Jest takze dostepny na stronie www.gov.pl/krus

Prace Konkursowg podpisang imieniem i nazwiskiem uczestnika Konkursu oraz wypetniony
formularz zgtoszeniowy nalezy przesta¢é do 25 marca 2026 r. naadres e-mail:
lodz@krus.gov.pl (w temacie nalezy wpisac¢: Konkurs narymowanke) lub pocztg tradycyjng
na adres: OR KRUS w todzi, ul. Zeligowskiego 32/34, 90-643 Lodz (z dopiskiem: Konkurs
na rymowanke).

Autorzy 3 najlepszych prac etapu wojewodzkiego otrzymajg nagrody rzeczowe o wartosci
ok. 600 zt brutto, a ich rymowanki zostang poddane ocenie na etapie centralnym. Dodatkowo
nagrody otrzymajg rowniez autorzy rymowanek wyréoznionych w etapie wojewodzkim.

Jedli majg Panstwo pytania, prosimy je kierowa¢ pod numery telefonéw: (42) 665 07 13,
(42) 665 07 29 lub za pomoca poczty elektronicznej, pod adres: lodz@krus.gov.pl
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XVI Ogélnopolski Konkurs Plastyczny dla Dzieci
pt. ,Wioski bez troski”

Drugg propozycjg przygotowang przez KRUS jest XVI edycja Ogodlnopolskiego Konkursu
Plastycznego dla Dzieci.

Uczestnikami konkursu mogg by¢ wszyscy uczniowie szkét podstawowych z obszaréw
wiejskich.

Konkurs organizowany jest w dwéch kategoriach wiekowych:
a) | grupa wiekowa: klasy 0 — llI;
b) Il grupa wiekowa: klasy IV — VIII.

Tegoroczne hasto cieszgcego sie rokrocznie duzym zainteresowaniem konkursu brzmi: ,Wioski
bez troski”’. Celem Konkursu jest promowanie wsrdd uczniow szkot podstawowych z obszarow
wiejskich pozytywnych zachowan zwigzanych z pracg i zabawg na terenie gospodarstwa
rolnego, zasad ochrony zdrowia i zycia w gospodarstwie rolnym oraz podstawowych zalecen
profilaktyki zdrowotnej.

Zadaniem konkursowym jest wykonanie dwuwymiarowej pracy plastycznej w formacie
A3, w dowolnej technice, odnoszacych sie do zasad bezpiecznej pracy w gospodarstwie
rolnym oraz zalecen prewencyjnych, stanowigcych merytoryczng tres¢ kampanii ,,Rola
rolnika, by upadku unikal”’, ktéra odnosi sie do zapobiegania wypadkom z grupy ,,upadek
osob”.

Autorzy najciekawszych prac, na kazdym etapie Konkursu otrzymajg nagrody ufundowane
przez Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, wspoétorganizatorow i partneréw Konkursu.

Termin nadsytania prac plastycznych wraz z kartg zgtoszenia do najblizszej Placowki Terenowej
KRUS mija 10 kwietnia 2026 roku.

Regulamin konkursu zostanie przestany do wiejskich szkdt podstawowych z terenu
wojewoddztwa tédzkiego. Jest takze dostepny na stronie www.gov.pl/krus

Jesli majg Panstwo pytania, prosimy je kierowa¢ pod numery telefonoéw: (42) 665 07 13,
(42) 665 07 29 lub za pomocg poczty elektronicznej, pod adres: lodz@krus.gov.pl. Informacje
na temat konkursu mozna réowniez uzyska¢ we wszystkich Placéwkach Terenowych KRUS
w wojewddztwie tdédzkim.

Na terenie wojewodztwa tédzkiego organizatorem Konkursu Plastycznego jest Oddziat
Regionalny Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spoftecznego w todzi oraz Placowki Terenowe
KRUS, a wspotorganizatorami etapu wojewddzkiego przedstawiciele Wojewddzkiej Komisji
ds. bezpieczenstwa i higieny pracy w rolnictwie, m.in. Okregowy Inspektorat Pracy w todzi,
Oddziat Terenowy KOWR w todzi, toédzki Oddziat Regionalny ARIMR, tédzki Osrodek
Doradztwa Rolniczego z siedzibg w Bratoszewicach, Izba Rolnicza Wojewodztwa todzkiego,
Kuratorium Oswiaty w todzi oraz AGRO Ubezpieczenia. Konkurs przebiega pod Honorowym
Patronatem Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Serdecznie zachecamy do wziecia udziatu w konkursach organizowanych przez KRUS. Dzigki
nim mitodzi uczestnicy naszych propozycji mogg rozwija¢ swoje talenty i zdobyé¢ atrakcyjne
nagrody.
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