teczyca, dnia 10 listopada 2023 r.

Lista jednostek nieodptatnego poradnictwa, dostepna dla mieszkaricow Powiatu teczyckiego

CZESC I: lista wg art. 8a ust 1 pkt 1 ustawy o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim

oraz edukacji prawnej

NAZWA ZAKRES ADRES TELEFON ZOF)TEP:?SC WWw KRYTERIA
JEDNOSTKI | PORADNICTWA ntl gocziny e-mail DOSTEPU
RODZINNE
Powiatowe Centrum Psychologiczne ul. Kiliriskiego 4 247216162 Psycholog pcprieczyca@idsl.pl Mieszkaricy
Pomocy Rodzinie Pedagogiczne 99-100 teczyca $r. 9.00-15.00 powiatu
w teczycy Prawne Pedagog www.pppp.leczyca.pl teczyckiego
- Punkt Interwencji pn. 15.30-18.00
‘Kryzysowej czw. 16.00-16.30
Prawnik — wizyty
umawiane
osobiscie i
telefonicznie
PSYCHOLOGICZNE
Poradnia Zdrowia Porady ul. Kilinskiego 4 24 721-23-38 Porady pzp@leczyca.pl Petnoletni
Psychicznego psychologiczne 99-100 teczyca psychologiczne: mieszkaricy
i psychiatryczne pn. 10.00-15.00 powiatu
cz.8.00-17.00 teczyckiego
pt. 8.00 — 14.00
Porady
psychiatryczne:
pn., wt., r. pt.
9.00 - 14.00
cz. 10.00-14.00
Centrum wsparcia dla Kryzysy psychiczne, Fundacja ITAKA 800 70 2222 www.liniawsparcia.pl Dla oséb
0séb w stanie kryzysu stany depresyjne, skr. pocziowa 127 bezptatna infolinia 24 godz. przez bedacych
mysli samobdjcze 00-958 Warszawa 7 dni w tygodniu porady@liniawsparcia.pl w kryzysie

psychicznego
(zlecenie NFZ)

66.

psychicznym




PEDAGOGICZNE

Powiatowa Poradnia Poradnictwo ul. Kaliska 13 pppleczyca@poczta.fm Mieszkancy
Psychologiczno- psychologiczno — www.pppp.leczyca.pl powiatu
Pedagogiczna w teczycy | pedagogiczne 99-100 tgczyca 247212837 pn.— pt. 8.00-16.00 teczyckiego
POMOC SPOLECZNA
Powiatowe Centrum ul. Jana Kilinskiego pn. 8.00-16.00 pcprleczyca@idsl.pl Mieszkarncy
Pomocy Rodzinie Pomoc spoteczna 4, 24 721-61-62 wt. 8.00-17.00 www.pcprleczyca.pl powiatu
w teczycy 99-100 teczyca $r.-cz. 8.00-16.00 teczyckiego
pt. 8.00-15.00
Gminny Osrodek 1) ul. Reymonta 1) 632734425, 1)pn. 7.30-17.00
Pomocy Spotecznej w: Pomoc spoteczna 2, 632734571 wt.-cz. 7.30-15.30 1) opsgrabow@op.pl Mieszkancy
1) Grabowie 99- pt. 7.30-14.00 www.gminagrabow.pl/gminny-osrodek-pomocy- Gminy: 1)Grabéw
2) teczycy 150 spolecznej/pomoc-spoleczna/ 2)teczycy
3) Swinice Grabéw 2) 247218960 2)pn.—pt. 7.30- 2) gopsleczyca@op.pl 3) Swinice
Warckie 15.30 www.gminaleczyca.pl/cat2,124 Warckie
4) Daszynie 2) ul 3) gopsswinice@wp.pl 4) Daszyna
5) Witoni Belwederska 3) 632881061 4) daszynagops@poczta.onet.pl 5) Witonia
6) Gorze Sw. 69 3) pn.-pt. 7.30- 6) Gora Sw.
Matgorzaty 99-100 15.30 5) witoniagops@poczta.onet.pl Matgorzaty
7) Pigtek teczyca 4) 24389-04-05 7) Pigtek
3) ul.Szkolna 1, 6) gopsgora@op.pl
5?9-140 5) 24 356 40 79 4)pn.-pt. 7.15-15.15 https://gopsgora.naszops.pl/n,witamy
Swinice
Warckie 6) 243892418 5)pn.-pt. 7.30-15.30 | 7) Bops@ugpiatek.pl
4) Daszyna 40
99-107 6) pn.-pt. 7.30- https://www.gminapiatek.pl/gops/
Daszyna 15.30
5) ul.Szkolna 5,
99- 7) 247221363
335
Witonia 7) pn.- wt. 7.00-
6) Gorasw. 15.00
Matgorzaty ér. 7.00-16.00

44, 99-122




Gora $w.

Matgorzaty
7) ul. towicka 4,

99-120 Pigtek

cz. 7.00-15.00
pt. 7.00-14.00

Miejski Osrodek Pomoc spoteczna 24721 2842 pn.—pt. 7.30-15.30 | sekretariat@mopsleczyca.pl Mieszkarncy
Pomocy Spotecznej ul. Ozorkowska 8 www.mopsleczyca.pl Miasta teczyca
w teczycy 99-100 teczyca

Srodowiskowy Dom Pomoc osoba ul. Juliusza 247212376 pn. - pt. 8.00-16.00 | domsamopomocy@interia.pl Mieszkarcy

Samopomocy w teczycy

z zaburzeniami
psychicznymi oraz
niepetnosprawnym
intelektualnie.
Prowadzi
rehabilitacje
lecznicza, spoteczna,
w miare mozliwosci
zawodowa.

Stowackiego 25
99-100 teczyca

htips://sdsleczyca.bip.gov.pl/

Powiatu
teczyckiego

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN

Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych
w teczycy

Dziatania zwigzane
z profilakiyka

i rozwigzywaniem
probleméw
alkoholowych

Urzad Miejski w
teczycy

ul. Marii
Konopnickiej

14, 99-100 teczyca
pokdj Nr 46 a

24 721-35-88

kom. 510 104 859

pn. 15.30 - 18.00

$r. 15.30-18.00

pt. 15.30 - 18.00

trzezwosc@leczyca.info.pl

http://bip.leczyca.info.pl/?a=71

Mieszkancy
miasta teczyca




Mieszkancy

10. | Gminna Komisja 1) ul.Reymonta | 1) 632734425, 1) pn. 7.30-17.00 1) opsgrabow@op.pl
Rozwigzywania Dziatania zwigzane 2,99-150 63 27 34571 wt.-cz.- 7.30- 2) gopsleczyca@op.pl Gminy:
Problemdéw z profilaktyka Grabow = 15.30 3) _urzad@swinicewarckie.com.pl 1) Grabow
Alkoholowych w: i rozwigzywaniem 2) 247218960 Pt 7.30-14.00 4) sekretariat@gminadaszyna.pl 2) teczycy
1) Grabowie probleméw 2) ul. Marii 2) pn. —pt. 7.30- 5) goksir@wp.pl 3) Swinice
2) teczycy alkoholowych Konopnickiej 15.30 6) gopsgora@op.pl Warckie
3) Swinice Warckie 14 3) 632881074 7) gops@ugpatek.pl 4) Daszyna
4) Daszynie 99-100 5) Witonia
5) Witoni teczyca 3) wt. 10.00-14.0 6) Gora Sw.
6) Gorze Sw. 3) ul.Szkolnal, | 4) 243890403 Matgorzaty
Matgorzaty 99-140 24 3890400 7) Pigtek
7) Pigtek Swinice 4) pn.-pt. 7.15-
Warckie 5) 608385240 15.15
4) Daszyna 40
99-107 6) 243892412
Daszyna 5) pn.-pt. 12.30-
15.30
5) ul. Szkolna 5,
99-335 7) 247221363 6) pn-pt 7.30-15.30
Witonia
6) Gorasw.
Matgorzaty
44,99-122 7) pn.-wt. 7.00-
Gora $w. 15.00
Matgorzaty $r. 7.00-16.00
7) ul.towicka 4, cz. 7.00-15.00
99-120 Pigtek pt. 7.00-14.00
11. | Poradnia Leczenia Porady dotyczace ul. Kilinskiego 4 24 721-23-38 pt. —8.00-10.00 pzp@leczyca.pl Petnoletni
Uzaleznien uzaleznien 99-100 teczyca pt.—9.00-11.00 mieszkancy
powiatu
teczyckiego
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWEJ
12. | Zespot Realizacja procedury | ul. Ozorkowska 8 247212371 pn.-pt. 7.30-15.30 | sekretariat@mopsleczyca.pl Mieszkancy

Interdyscyplinarny
dziatajacy przy Miejskim
Osrodku Pomocy
Spotecznej

Niebieskich Kart

- udzielanie
specjalistycznej
pomocy rodzinom

99-100 teczyca

http://bip.leczyca.info.pl/?a=71

Miasta teczyca




w teczycy

dotknietym
przemoca w zakresie
interwencyjnym-
inicjowanie dziatan
w stosunku do ofiar
przemocy oraz 0s6b
stosujgcych przemoc
w rodzinie-
monitorowanie
rodzin dotknietych
przemoca

13.

Lokalny Punkt Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
teczycy (Okregowy
Osrodek w todzi)

W ramach Funduszu
Sprawiedliwosci
mozna uzyskac:

- pomoc prawng

- wsparcie
psychologiczne

- wsparcie tfumacza i
ttumacza jezyka
migowego

- wsparcie
materialnie

- pokrycie kosztéw
Swiadczen
zdrowotnych,
rehabilitacji oraz
zwigzanych z
edukacjg i
aktywizacjg
zawodowg

- pomoc w
sfinansowaniu
przejsciowych
problemoéw z
zobowigzaniami
czynszowymi

ul. Marii
Konopnickiej 14
99-100 teczyca

533 328 198

Wit. 9:00 - 14:00
$r. 12:00 - 17:00

https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/potrzebujesz-
pomocy/

Dla 0s6b
doswiadczajgcych
przemocy

14.

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej/Zespot
Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
w gminie:

Podejmowanie
dziatan

w srodowisku
zagrozonym
przemoca

w rodzinie majgcych
na celu

1) ul. Reymonta
2,99-150
Grabdw

2) ul
Belwederska
69

1) 6327
34425,
6327
34571

2) 24
7218960

1)pn.7.30-17.00
wt.-cz. 7.30-15.30
pt. 7.30-14.00

1) opsgrabow@op.pl
www.gminagrabow.pl/gminny-osrodek-pomocy-
spolecznej/pomoc-spoleczna/

2) gopsleczyca@op.pl
www.gminaleczyca.pl/cat2,124

3) gopsswinice@wp.pl

Mieszkancy
Gminy:
1)Grabdéw
2)teczycy




1) Grabdéw przeciwdziatanie 99-100 2)pn.—pt. 7.30- 4) daszynagops@poczta.onet.pl 3) Swinice
2) teczycy temu zjawisku, teczyca 15.30 5) witoniagops@poczta.onet.pl Warckie
3)  Swinice wspotpraca 3) 6328810 6)__gopsgora@op.pl 4) Daszyna
Warckie z instytucjami 3) ul.Szkolna 1, 61 https://gopsgora.naszops.pl/n,witamy 5) Witonja
4) Daszynie zajmujgcymi sie 99-140 4) 24389 3) pn. - pt. 7.30- 7) gops@ugpiatek.p 6) Gora Sw.
5) Witoni problemem SWinice 0405 15.30 https://Www_gminapiatek_pVgops/ Malgorzaty
6) Gorze Sw. przemocy Warckie 4)pn.-pt. 7.15-15.15 7) Pigtek
Matgorzaty w rodzinie, 4) Daszyna 40 5) 2435640
7) Piatek inicjowanie 99-107 79 5)pn.-pt. 7.30-15.30
interwencji Daszyna
w Srodowisku 5) ul.Szkolna s,
dotknigtym 99-335 6) pn.-pt. 7.30-
przemoca Witonia 6) 2438924 | 4539
w rodzinie 6) Gora sw. 18
Matgorzaty 7) pn.-wt. 7.00-
44,99-122 7) 2472213 | 15.00
Gora $w. 63 $r. 7.00-16.00
Matgorzaty cz. 7.00-15.00
7) ul .towicka 4, pt. 7.00-14.00
99-120 Pigtek
15. | Towarzystwo Przyjaciét | Nieodptatne zajecia
Dzieci oddziat miejski Swietlicowe dla ul. Zachodnia 8 24 721 03 51 pn. -pt. tpd.leczyca@vp.p Mieszkarcy
w teczycy dzieci z rodzin 99-100 teczyca 11.30-18.00 Miasta tgczyca
o trudnej sytuacji
bytowej ( w tym
z rodzin dotknietych
przemoca)
-opieka i pomoc
pedagogiczna
-wsparcie
psychologiczne
-indywidualna
terapia
pedagogiczna,
psychologiczna
16. | Ogdlnopolskie - wsparcie Paristwowa 800 120 002 pn. —sob. www.niebieskalinia.info Dla oséb
Pogotowie dla Ofiar - pomoc Agencja godz. 08.00-22.00 doswiadczajgcych
Przemocy psychologiczna, Rozwigzywania Bezptatna infolinia ndz. i $wieta biuro@niebieskalinia przemocy
w Rodzinie ,, Niebieska | -informacja Probleméw godz. 08.00-16.00 domowej

linia”

o najblizszym
miejscu pomocy w
problemach
przemocy domowej

Alkoholowych

al. Jerozolimskie
155

02-326 Warszawa




INTERWENCIJA KRYZYSOWA

17. | Powiatowe Centrum Zapewnienie Starostwo pn.-wt.-7.30-15.30 wydzialzk@leczyca.pl Swiadek
Zarzadzania calodobowej Powiatowe w 243887212 $r. 7.30-16.30 http://www.leczyca.biuletyn.net/?bip=1&cid=88 zagrozenia
Kryzysowego w teczycy informacji teczycy cz.7.30-15.30 kryzysowego

w przypadku pl. Tadeusza pt. 7.30-14.30
zdarzenia lub Kosciuszki 1
sytuacji kryzysowej 99-100 teczyca
18. | Centralne Zarzadzanie Monitorowanie Rzadowe Centrum | Catodobowy dyzur: 24 godziny na dobe | http://rch.gov.pl/zarzadzanie-kryzysowe/ Swiadek
Kryzysowe bezpieczerstwa Bezpieczeristwa (22) 361 69 00 przez 7 dniw zagrozenia
Rakowiecka 2A (22) 785700 177 tygodniu poczta@rch.gov.pl kryzysowego
00-993 Warszawa | e-mail Osoba )
dyzurny@rch.gov.p .pOrSZUkUJ:}Ca
informacji na
temat
zarzadzania
kryzysowego
DLA OSOB BEZROBOTNYCH

19. | Powiatowy Urzad Pracy | Promocja ul. Sienkiewicza 247212914 pn. - pt. 8.30-14.30 lole@praca.gov.pl, Mieszkaricy

w keczycy zatrudnienia., 3199-100 leczyca.praca.gov.pl powiatu
tagodzenie skutkéw teczyca teczyckiego
bezrobocia,
aktywizacja
zawodowa

20. | Wojewddzki Urzad Promocja ul. Woélczanska 426320112 pn.—pt. 8.00-16.00 | lowu@wup.lodz.pl Mieszkancy woj.
Pracy w todzi zatrudnienia i 49 http://wuplodz.praca.gov.pl/ tédzkiego

rozwoju rynku pracy 90-608 +éd2
W regionie

21. | Infolinia Urzeddw Pracy | Pod tym numerem Urzad Pracy 19 524 (z Polski) pn. - pt. 08.00- www.zielonalinia.gov.p! Moga korzystac:

- Zielona Infolinia udzielane sg ul. Ciepta 20 +48 22 19524 18.00 - zarejestrowani
informacje o 15-472 Biatystok (z zagranicy) biuro@zielonalinia.gov.pl -poszukujacy
ustugach urzedoéw Koszt zgodnie z taryfg pracy
pracy. operatora. - pracodawcy




DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

00-950 Warszawa

Federacje

22.-|-0Osrodek Pomocy Wsparcie 1)-ul-Rewolucji 1) Tel: 514 025546 pn.=pt:- 08:15-16:15 www.pokrzywdzeni.gov.pl Osoby
1 Pokrzywdzonym informacyjne, 1905 nr 52 1)pn., czw., pt. 8 — 15 pokrzywdzone
Przestepstwem psychologiczne, (Budynek G AHE) wt. 13 — 20, $r. 10:30- | funduszsprawiedliwosci@ms.gov.pl przestepstwem i
1) Subvenio, prawne i finansowe | ul. Wyisza 34 17:30 ich osoby bliskie
Fundacja 93-266 t6d: sb. 8-12 www.subvenio.org.pl
Interwencji
Kryzysowej csr@csr.org.pl
i Pomocy
Psychologicznej 1) 42682-20-22, 2)pn.- czw. 10.00 -
2) Centrum Stuzby 2) ul. 684-14-60; 18.00;
Rodzinie Broniewskiego 1 a pt. 10.00 - 16.00
93-162 tdd?
PRAWO KONSUMENCKIE
23. | Starostwo Powiatowe Poradnictwo pl. Tadeusza wt. 24 388 72 20 wt. 7.30-15.30 rzecznik@leczyca.pl Mieszkancy
w teczycy dotyczace praw Kosciuszkil powiatu
konsumentéw 99-100 teczyca teczyckiego
Powiatowy Rzecznik - wystapienia do
Praw Konsumentéw przedsiebiorcéw
w teczycy - wstepowanie
i powddztwo
w sprawach
konsumenckich
24. | Wojewddzki Inspektorat | Ochrona 90-950 t4dz tel. 42 636 03 57 pn., $r., czw., pt. www.wiih.lodz.pl Konsumenci
Inspekcji Handlowej w intereséw i praw ul. Gdaniska 38 faks 42 636 85 50 7:30-15:30 sekretariat@wiih.lodz.pl
todzi konsumentdw wt. 8:00 - 16:00 Wieloosobowe stanowisko ds. pozasgdowego
oraz intereséw rozwazym{ama sporow konsum.encklch.
(reklamacje, pozasagdowe rozwigzywanie
gos’podarczych sporéw konsumenckich, rzeczoznawca)
PARELWS & (42) 632-16-50;
zakresie 731794 646
okreslonym e-mail: prsk@wiih.lodz.pl
ustawg o
Inspekcji
Handlowej lub
przepisach
odrebnych.
25. | Urzad Ochrony Ochrona praw UOKiK Infolinia pn.- pt. www.uokik.gov.pl Konsumenci
Konkurencji konsumenckich pl. Powstarcow konsumencka godz. 08.00-18.00 porady@dlakonsumentow.pl
i Konsumentow Warszawy 1 (prowadzona przez




Konsumentdw)
801 440 220
2229089 16
Koszt potaczenia
zgodnie z taryfg

operatora
PRAWA PACIENTA
26. | Narodowy Fundusz Uprawnienia 90-032 tod? 42 275-40-01 pn. -pt. www.nfz-lodz.pl Mieszkarncy
Zdrowia - Oddziat w ubezpieczenia 8.00-16.00 sekretariat@nfz-lodz.pl wojewddziwa
todzi zdrowotnego ul. Kopciriskiego kancelaria@nfz-lodz.pl fédzkiego
-prawa pacjenta 53
27. | Rzecznik Praw Pacjenta Ochrona praw Biuro RPP 800 190 590 pn. - pt. www.bpp.gov.pl Z porad moze
pacjenta ul. Mitynarska 46 Bezptatna infolinia godz. 08.00-20.00 korzystac kazdy kio
01-171 Warszawa | Zapisy na porade kancelaria@rpp.gov.pl ma poczucie
osobistg: famania praw
rezerwacja@rpp. pacjenta
gov.pl lub (22) 532 82
43
28. | Narodowy Fundusz Uprawnienia Narodowy Infolinia Centralna pn.- pt. www.nfz.gov.pl Kazda osoba objeta
Zdrowia- Centrala ubezpieczenia Fundusz Zdrowia 800 392 976 (*) godz. 08.00-16.00 ubezpieczeniem
zdrowotnego: Grdjecka 186 22 572 60 42 (¥¥) infolinia@nfz.gov.pl lub zainteresowana
- prawa pacjenta 02-390 Warszawa | (*) potaczenia ubezpieczeniem
-leczenie w kraju bezptatne zdrowotnym
i poza granicami (*#) koszt zgodnie z
-kolejki do taryfg operatora
Swiadczen Takze kazdy oddziat
NFZ posiada wtasng
infolinie
29. | Rzecznik Praw Oséb Ochrona praw SIEDZIBA 801 801 015 pn.-pt. www.niepelnosprawni.gov.pl Z porad mogg
Niepefnosprawnych 0séb ul. Zurawia 4 A, Koszt pofaczenia godz. 08.00-17.00 korzysta¢ osoby
niepetnosprawnych | 00- 503 zgodnie z taryfa niepetnosprawne,
Warszawa operatora sekretariat.bon@mrpips.gov.pl ich rodziny oraz
Telefon organizacje
(22) 461 60 00 dziatajace na rzecz
KORESPONDENC) 0s0b
A niepetnosprawnych
Nowogrodzka
1/3/5
00-513 Warszawa
PRAWA DZIECKA
30. | Rzecznik Praw Dziecka— | Ochrona praw Biuro RPD 800 121 212 pn.- pt. godz. brpd.gov.pl Sprawy przemocy,
dzieciecy telefon dziecka Przemystowa Bezptatna infolinia 08.15-20.00. relacji




zaufania

30/32

00-450 Warszawa
tel.: (22) 583 66
00

fax.: (22) 583 66
96

pn.-pt.
g0dz.08.15-16.15

(dzwoniac po
godzinach

i w dni wolne mozna
opisac problemi
zostawi¢ kontakt do
siebie,

a doradcy oddzwonia

rod@brpd.gov.pl

réowiesniczych,
szkolnych

i rodzinnych.
Moze dzwonic
kazdy, kto
doswiadcza
problemu lub jest
Swiadkiem.

PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

31. | Centrum Obstugi Zakres informacji: Klienci mogg (22) 560 16 00 pn. —pt. 07.00 - www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi- Adresaci porad:
Telefonicznej - pomoc techniczna | skorzystac z Koszt potaczenia 18.00 telefonicznej-cot- - ubezpieczeni
Zaktadu Ubezpieczeni - sktadki pomocy zgodnie z taryfg - ptatnicy
Spotecznych - renty pracownikow w operatora. cot@zus.pl - lekarze

- emerytury Centrum Obstugi
Telefonicznej lub
podczas wizyty
osobistej w
placéwce jak
wyzej.
Nr centrali :
(22) 667 10 00
PRAWO PRACY

32. | Okregowa Inspekcja Porady w zakresie Okregowy (42) 636 23 13; pn. 9.00-17.00 WWW.Dpip.gov.pl Pracownicy,
Pracy prawa pracy , BHP Inspektorat Pracy wt.- pt. 10.00-14.00 pracodawcy
w todzi w todzi kancelaria@lodz.pip.gov.pl

Al. Kosciuszki 123

90-441 tédi pn. 8.00-16.00
Oddziat w Kutnie wt.- pt. 10.00-14.00
ul. Grunwaldzka 5 | 24 254 21 90

99-300 Kutno

33. | Centrum Poradnictwa Porady z zakresu Gtéwny 801 002 006 www.bip.pip.gov.pl, Pracownicy,
Paristwowej Inspekcji prawa pracy. Inspektorat Pracy | (dla tel. stacj.) pn.—pt. 09.00 — 15.00 pracodawcy
Pracy (PIP) ul. Barska 28/30 459 599 000 kancelaria@gip.pip.gov.pl

02-315 Warszawa (dla tel. kom.)

tel. 223918215

fax.223918214 | 223918360
(dla obywateli
Ukrainy

zatrudnionych na
terenie RP)




PRAWO PODATKOWE

34. Urzad Skarbowy Informacje al. Jana Pawta Il 17 24 721-70-12 pn. 7.30-18.00 us1028@Id.mofnet.gov.pl Podatnicy
w teczycy podatkowe dot. PIT, 99-100 teczyca wi.— pt. 7.30-15.30
CIT, VAT, podatki http://www.lodzkie.kas.gov.pl/urzad-
lokalne, akcyza skarbowy-w-leczycy
35. Krajowa Informacja Informacje ul. Teodora Sixta 17 01 055 055 pn.- pt. www.kis.gov.pl Z porad moze
Skarbowa podatkowe dot. PIT, | 43-300 Bielsko-Biata z tel. stacjonarnych. 07.00-18.00 wiecej: skorzystac kazdy
CIT, VAT, podatki (22) 330 03 30 https://poradnikprzedsiebiorcy.pl/- podatnik
lokalne, akcyza etc. 2 tel. komérkowych. kip-czyli-krajowa-informacija-
48 (22)33 00 330 hodatiovn
z tel. zagranicznych.
Koszt zgodnie z taryfag
peratora
DLA 0SOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
36. Rzecznik Finansowy Prawa Biuro Rzecznika Ubezpieczenia pn.-pt. Porady e-mail: porady@rf.gov.pl Osoby ubezpieczone
(Ubezpieczonych) ubezpieczonych Finansowego gospodarcze 08.00-18.00 (czas oczekiwania na odpowiedz i w sporze
al. Jerozolimskie 87 (22)333 7328 e-mailowa ok.2 tygodni) dotyczgcym
02-001 Warszawa Ubezpieczenia ubezpieczen
Spoteczne, OFE ZUS pn.-pt. https://rf.gov.pl/kontakt
(22) 3337326 11.00-15.00
lub (22) 333 73 27 biuro@rf.gov.pl
Ubezpieczenia
bankowe i rynku pn.-pt.
kapitatlowego 08.00-16.00

(22) 33373 25

INNE

WWW. OBYWATEL.GOV.PL

Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
portal Ministerstwa Cyfryzacji




37.

Rzecznik Praw Ochrona praw Biuro RPO 800676 676 . pn. WWW.rpo.gov.pl Moze zgtosic sie
Obywatelskich obywatelskich al. Solidarnosci 77 Potgczenia bezptatnez | 10.00-18.00 kazdy, kto uwaza,
00-090 Warszawa tel. stacjonarnych i wt.- pt. biurorzecznika@brpo.gov.pl Ze jego prawa s3
komérkowych 08.00-16.00 naruszone

CZESC Il: NIEODPLATNA POMOC PRAWNA i NIEODPEATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE (wg art. 8a ust 1 pkt 2):
ZAPISY na wizyty pod numerem telefonu: 885 106 060

Dla oséb majacych trudnosci w komunikowaniu sie istnieje dodatkowo  mozliwosé dokonania zgtoszenia drogg elektroniczna:
pomocprawna@leczyca.pl

Osoby, ktére ze wzgledu na niepetnosprawnosé ruchowa nie s3 w stanie przyby¢ do punktu lub osoby doswiadczajagce trudnosci
w komunikowaniu sie moga otrzymac porade przez telefon lub przez Internet. Blizsze informacje pod numerem i adresem podanym do
zapisow.

Udzielanie porad odbywa sie wedtug kolejnosci zgtoszen, po umdéwieniu terminu wizyty. Z waznych powoddw dopuszcza sig ustalenie innej
kolejnosci udzielania nieodptatnej pomocy prawnej lub swiadczenia nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego.

Kobiecie, ktdra jest w cigzy, udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej lub $wiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa sie
poza kolejnoscia.

Z porad moze skorzysta¢ kazda osoba, ktdrej nie sta¢ na odptatng pomoc prawng i ktdra ztozy stosowne oswiadczenie, a takie osoba
fizyczna prowadzaca jednoosobowgq dziatalno$é gospodarczg - niezatrudniajgca innych oséb w ciggu ostatniego roku (przed porada nalezy
ztozy¢ oswiadczenie dotyczgce pomocy de minimis).

ADRESY Zakres poradnictwa DNI lokal dogodny dla DANE —_—
PROWADZACY DYZUROW i GoDzINy | °S6b nawozkach KONTAKTOWE W
inwalidzkich
1. | Punkt! ul. Kaliska 13 Nieodptatna pomoc prawna pn. —pt. Tak INFORMACIE i ZAPISY: www.leczyca.biuletyn.net
Nieodptatna pomoc 99-100 teczyca obejmuje: 8.00-12.00 W godzinach urzedowania
prawna -poinformowanie osoby Starostwa Powiatowego
Mediacja uprawnionej o w teczycy tj.
Radca Prawny/ Adwokat obowigzujacym stanie poniedziatek, wtorek,
prawnym oraz o czwartek
przystugujacych jej 7.30-15.30
uprawnieniach lub $roda 7.30-16.30
spoczywajacych na niej pigtek 7.30 - 14.30
obowiazkach, wtymw
zwigzku z toczacym sie pod nr 885 106060
postepowaniem
przygotowawczym ,




administracyjnym, sgdowym
lub sadowo administracyjnym
lub,

- wskazanie osobie
uprawnionej sposobu
rozwigzania jej problemu
prawnego, lub

- sporzadzenie projektu pisma
w sprawach, o kidrych mowa
powyzej z wytgczeniem pism
procesowych w toczacym sie
postepowaniu
przygotowawczym lub
sgdowym i pism w toczacym
sie postepowaniu
sydowoadministracyjnym,lub
- sporzadzenie projektu pisma
o zwolnienie z kosztéw
sgdowych lub ustanowienie
petnomocnika z urzedu w
postepowaniu sgdowym lub
ustanowienie adwokata,
radcy prawnego, doradcy
podatkowego lub rzecznika
patentowego w
postepowaniu
sgdowoadministracyjnym
oraz poinformowanie o
kosztach postepowania i
ryzyku finansowym
zwigzanym ze skierowaniem
sprawy na droge sadowg .

Nieodptatna mediacja
obejmuje:

- poinformowanie osoby
uprawnionej o mozliwosciach
skorzystania z polubownych
metod rozwigzywania
sporéw, w szczegdlnosci
mediacji oraz korzysciach z
tego wynikajacych;

- przygotowanie projektu

Dla os6b majacych
trudnosci w
komunikowaniu sie istnieje
dodatkowo mozliwosé
dokonania zgtoszenia drogg
elektroniczng:
pomocprawna@leczyca.p!

Pomoc udzielana jest

w punkcie przy ul. Kaliskiej
13 pok. 112. Istnieje
réwniez mozliwosé
uzyskania porady
telefonicznej lub za
posredniciwem innych
srodkéw porozumiewania

sie na odlegtosc.




umowy o mediacje lub
whniosku o przeprowadzenie
mediacji;

- przygotowanie projektu
whniosku o przeprowadzenie
postepowania mediacyjnego
w sprawie karnej;

- przeprowadzenie mediacji;
- udzielenie pomocy w
sporzadzeniu do sgdu
whniosku o zatwierdzenie
ugody zawartej przed
mediatorem.

Punkt 2

Nieodptatna pomoc
prawna

Nieodptatne poradnictwo
obywatelskie

Mediacja

Fundacja Inicjatywa Kobiet
Aktywnych

ul. Kaliska 13,
99-100 teczyca

W zakresie nieodptatnej
pomocy prawnej i mediacji:
jak wyzej

Nieodptatne poradnictwo
obywatelskie obejmuje
dziatania dostosowane do
indywidualnej sytuacji osoby
uprawnionej , zmierzajgce do
podniesienia swiadomosci tej
osoby o przystugujacych jej
uprawnieniach, lub
spoczywajacych na niej
obowigzkach oraz wsparcia w
samodzielnym rozwigzywaniu
problemu, w tym, w razie
potrzeby, sporzadzenie
wspélnie z osoba uprawniong
planu dziatania i pomoc w
jego realizacji.

Nieodptatne poradnictwo
obywatelskie obejmuje w
szczegblnosci porady dla oséb
zadtuzonych i porady z
zakresu spraw
mieszkaniowych oraz
zabezpieczenia spotecznego.

pn. —pt.
12.00-16.00

Tak

INFORMACIE i ZAPISY:
W godzinach urzedowania
Starostwa Powiatowego
w teczycy tj.
poniedziatek, wtorek,
czwartek
7.30-15.30
$roda 7.30-16.30
piatek 7.30 - 14.30

pod nr 885 106060
Dla 0séb majacych
trudnosci w
komunikowaniu sie istnieje
dodatkowo mozliwosc
dokonania zgtoszenia droga
elektroniczna:
pomocprawna@leczyca.pl

Pomoc udzielana jest

w punkcie przy ul. Kaliskiej
13 pok. 112. Istnieje
réwniez mozliwosc¢
uzyskania porady
telefonicznej lub za
posrednictwem innych
$rodkéw porozumiewania

sie na odlegtosC.

www.leczyca.biuletyn.net




